Hauptmabhlzeit einfacher Leute war
Getreidebrei, Gemise und Obst.
Verfeinert werden konnte das
Essen durch Honig.

Spater wurde Brotbacken ublich.
Wer es sich leisten konnte, konnte
Fleisch, Fisch, Schnecken oder
Meerestiere zubereiten lassen.

Olivendl war wichtig zum Kochen.
Orangen, Pfirsiche, Ztronen
wurden aus Asien eingefihrt und
am Mlttelmeer angebaut.
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Jungen in der Rémerzeit durften nur zu
Schule gehen, wenn sie reich waren. Sie
wurden zu Hause von Privatlehrern
unterrichtet. Madchen gingen nicht zur
Schule. Sie heirateten friih.

Kinder, die keine reichen Eltern hatten,
gingen mit ca. 11 Jahren arbeiten, oft
halfen sie schon friher mit. Auf
Kindergrabsteinen geht es manchmal um
Arbeitsunfélle.

Womit spielten Kinder der

Rdmerzeit?

a) Wiirfel

b) Puppen

c¢) Schaukelpferd
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Die ROmer

zu Arianas Geburtstagsfeier
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