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Welche religiösen Traditionen gibt 
es? 

� Rindfleisch ist verboten  
� Kein Alkohol  
� Gottesdienst = Puja  
� Das Weltgesetz 
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�    

 
 
Woran genau wird geglaubt? – 
Glaubensinhalte 

� Da es sich im Hinduismus 
um verschiedener 
Traditionen handelt, gibt es  
für alle keine gleichermaßen 
verbindlichen Lehren. Die 
wichtigsten heiligen Texte, 
die jeweils im Zentrum 
stehen, sind unterschiedlich, 
die auf diesen Texten 
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Welche Feste gibt es? 

�Holi  
�Lichterfest  
�Makar Sankranti  
�Guru Purnima  
�Krishna Janamaschtami  
�Rathayatra  
�Kumbh Mela  
�Mahashivaratri  
�Mit Navaratri  
�Rama Navami  

 
Wie ist es entstanden? 

�Es gab vor ungefähr 
4.500 Jahren ein Volk 
gab, das entlang des 
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Flusses Indus lebte. 
Der Indus verläuft 
durch Tibet, das 
Himalaya-Gebirge 
und Pakistan und ist 
der längste Fluss auf 
dem indischen 
Subkontinent. Von 
den Muslimen, die im 
13. Jahrhundert nach 
Indien einwanderten, 
wurde das Volk 
später "Hindus" 
genannt, denn 
"Hindu" war der 
iranische Name für 
den Fluss Indus. 
Daher stammt auch 
der Begriff 
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"Hinduismus".  
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Warum ist die Kuh heilig? 

�Ist ein Status und ein 
Gradmesser für sein 
Vermögen  

Woher kommt der Name 
Hinduismus? 

�Der Name leitet sich 
von der iranischen 
Bezeichnung für den 
Fluss Indus her, ein 
Hinweis auf den 
Ursprung dieser 
Religion und die 
zentrale Bedeutung 
der Flüsse. Der Indus 
beherrscht den 
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