Forderung Medienkompetenz

Medien begleiten Kinder im Alltag
— umso wichtiger ist es, dass sie
lernen, verantwortungsvoll damit
umzugehen. Eltern und
Betreuungspersonen spielen eine
zentrale Rolle dabei,
Medienkompetenz zu vermitteln.

uayabuaje|yos

Wwiap 10A 8119 aulay I
uallaz|ye

puaiyem alela) auldy 1

sddig

iBlyoIm siapuosaq
1Iagep 1! uauejdnzula ualez
alBwLIYISPlIq abigewlabay

"9U20/M\

0.d uspniS G UOA JIBZWIYDSP|Ig
aula Jyaydwa ,ualpaN

pun puabnr, wiome|d aig

Hazwaiyosplig uabunjyajdwg

Begleitung durch Eltern

Eltern sollten ihre Kinder aktiv bei
der Mediennutzung begleiten,
gemeinsam Inhalte auswahlen und
Uber gesehene oder gespielte
Inhalte sprechen.

Kinder sollten lernen,
Medieninhalte kritisch zu
hinterfragen und zwischen virtueller
und realer Welt zu unterscheiden.
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Fazit

Ein ausgewogenes Verhaltnis
zwischen Bildschirmzeit,
Bewegung, sozialen Kontakten
und kreativen Aktivitaten fordert
eine gesunde Entwicklung.

Mit klaren Regeln und einer
aktiven Begleitung lernen Kinder,
Medien verantwortungsvoll zu
nutzen — fur eine sichere und
bereichernde digitale Zukunft.
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Mediennutzung von
8-9 Jahrigen

geschrieben von
Faissner Melina
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