
Nasenbluten: 

  

� Kind breitbeinig 
hinsetzen und leicht 
nach vorne beugen  

  

� Nasenflügel 10 Minuten 
zusammendrücken  
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Schnittwunden: 

  

� Blutung kurz anlaufen 
lassen, um den 
Schmutz auszuspülen  

  

� Danach Blutung mit 
steriler Kompresse 
stillen und sauberen 
Verband/ Pflaster 
anlegen  
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� Bei tiefen Wunden 
Notruf 112 alarmieren.  
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Stürze und 
Schürfwunden: 

  

�Wunde unter klarem 
Wasser reinigen  

  

�Pflaster aufkleben  

  

�bei tieferen Schnitten 
Kompressen und 
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Desinfektion 
verwenden  
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Verbrennungen: 

  

�leichte Verbrennungen 
mit lauwarmem Wasser 
kühlen  

  

�bei Brandblasen oder 
offenen Stellen sofort 
Hilfe holen.  
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