Nach Krohwinkel gibt es die
Existenz fordernde
Erfahrungen:

1 Zuversicht, Vertrauen,
Hoffnung

aber auch die Existenz
gefahrdende Erfahrungen:

1 Sorge, Angst,
Trennung, Schmerzen

und die Existenz fordernde oder
gefahrdende Erfahrungen:

1 Weltanschauungen, Glaube
personliche Erfahrungen
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Pflegeplanung

Die Fahigkeiten (Ressourcen)
und Einschrankungen (Probleme)
eines Menschen werden anhand
der ABEDL gezielt am Anfang des
Pflegeprozesses erhoben.

Mit dem Klienten werden auf seine
Situation, seine Bediirfnisse und
Fahigkeiten individuelle Ziele
abgestimmt, die Bezug zu seiner
Lebenswelt haben.
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Pflegeprozess

Das Handlungskonzept
orientiert sich an den Problemen
der ABEDL und nutzt die
Ressourcen des Klienten, um ihn
zu Aktivitdten zu motivieren.

Alle Malinahmen der aktivie-
renden Pflege haben das Ziel, die
Unabhéangigkeit und das
Wohlbefinden der Klienten zu
erhalten, férdern oder
wiederzuerlangen, um ihre
Lebensqualitat zu erhéhen.

www.minibooks.ch
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Aktivierende Pflege
nach Krohwinkel

von Denise Gehlen
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