Lebensweltorientierung

Jede Aktivitat, die die Angesprochene
durchfiihren soll, sollte einen Bezug
zu ihrer Lebenswelt haben. So weil3
sie diese Aktivitat einzuordnen und
kann sie mit ihren bisherigen
Erfahrungen verknupfen.

Das fordert die Bereitschaft und das
Interesse, sich auf das Angebot
einzulassen.
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Strukturierung

Zeitliche Strukturierung: Start mit
BegriiRungsritual, Informations- und
Anleitungsphase, dann
Aktivitatsphase und zum Schluss
eine Abschlussphase mit Ausblick.

Bei der gesamten Durchfiihrung:

1 Prinzip der kleinen Schritte

1 Vorgehen von einfach zu
schwierig.

1 Anpassung an das Aufnahme-
und Leistungsvermdogen
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Indiviualisierung

Die Teilnehmerinnen sollten ihren
eigenen Vorstellungen folgen
koénnen, sowohl bezogen auf die
Tatigkeiten, als auch den Zeitrahmen
und die Intensitat der
Beschéftigungen.

www.minibooks.ch
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Didaktische
Prinzipien fir ein
sozial-
padagogisches
Angebot

von Denise Gehlen
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