
 

Die verschiedenen Zuckerarten 

Einfacher Zucker : 

Besteht nur aus einem Molekühl 

Beispiel : Traubenzucker 
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Zweifacher Zucker 

Besteht aus 2 Molekühlen 
Einfachzucker 

Beispiel:Rohr oder Rübenzucker 

Besteht aus  5-500 Molekühlen 

Mehrfachzucker sind nicht süss. 
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Beispiel : Stärke: Maizena 
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Beispiele von 
Zuckeraustauschstoffe sind: 

-Sorbit 

 

-Isomalt 

  

  

  

-3-

Beispiele von Süssstoffen sind : 

-Stevia 

-Saccharin 
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Beisspiele von Zuckerprodukten : 

-Weisszucker 

-Kandiszucker 

 

Beisspiele von Zuckerwaren sind 

-Brauner Nougat 

-Marzipan 
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