
4.Medikamente 

Es gibt verschiedene Medikamente bei einer 
Sonnenallergie, sie können in Form von Tabletten 
oder auch Salben sein.Die bekannteste Tablette 
gegen die Sonnenallergie enthalten die 
Wirkstoffe: Loratadin. 

Loratadin:Die Tabletten sollten immer vor den 
Mahlzeiten am besten mit einem großen Glas 
Leitungswasser eingenommen werden. 
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1.Symptome 

 
Symptome von Sonnenallergie ist Jucken 
Bläschen und Hautrötung.Sonnenallergie kann 
in vielen unterschiedlichen Formen auftreten. 
Keine von ihnen ist für andere Menschen 
ansteckend. 

  

-2-

2.Häufigkeit,Statistik 

Statistik & Zahlen Man kann grob sagen, dass 
zwischen 15% und 30% aller Kleinkinder an einer 
Sonnenallergie leiden und 2% bis 10% der 
erwachsenen Bevölkerung. 
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3.Behandlung 

Behandlung Sonnenallergie Sobald man merk 
das man Bläschen hat oder die haut juckt dann 
sollte man sich bei seine Hausarzt melden und 
sich mal untersuchen lassen. 
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