1 Schreiben sie
Einkaufszettel um die
einkaufe im tberblick zu
Behalten.

1 Vermeiden sie die
Selbststandigkeit wenn
sie keine Rucklagen zur
Absicherung Besitzen.

Die Informationen sind von der
Internetseite Fokus.de entnommen

worden.

Dies sind einige von vielen Moglichleiten wie man
sich Ver- und Uberschulden kann und wie man
es vermeiden kann sich zu Verschulden und

Uberschulden.
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Verschuldung und
Uberschuldung
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