
Eichhörnchen fressen 
verschiedene Früchte von 
Bäumen und Samen. Sie 
lieben Nüsse, zum Beispiel 
Wahlnüsse, Haselnüsse, 
Eicheln und auch 
Sonnenblumenkerne.  
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Oft verbuddeln sie den 
Wintervorrat in der Erde um 
ihn zu schützen. 

  

  

  

DANKE : ) 

__________________________ 
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Von Eichhörnchen :)  

Eichhörnchen haben einen 
sehr hohen 
Energieverbrauch. Durch 
das viele Flitzen auf Bäume 
Klettern und Springen. Bei 
einer Körpertemperatur von 
38 bis 40 °c  brauchen die 
Tiere pro Kilo 
Körpergewicht und Stunde 4 
bis 5 mal mehr Sauerstoff 
als der Mensch. Um diese 
Energie abzudecken 
brauchen Eichhörnchen 
Proteine, Fett und Zucker. 

Ein Eichhörnchen muss sich 
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so oft bewegen, weil es den 
Eiweissbedarf damit 
abdeckt. 

  

  

Eichhörnchen leben oft in 
Siedlungen und Wäldern. 
Ihnen ist es sehr wichtig, 
dass es in ihrem 
Lebensraum viel Nahrung 
hat. Nester sind für sie sehr 
wichtig, aber sie schlafen 
auch oft in Baumhöhlen. Und 
anderen dunklen Orten. 
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Eichhörnchen gehören zu 
den Nagetiere, das heisst 
sie sind mit Mäusen, Ratten, 
Hamster, Hasen, Biber und 
den Wasserschweinen 
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verwant. Das Erfolgsrezept 
der Nager ist ihr besonderes 
Gebiss. Das 
Eichhörnchengebiss besteht 
aus Schneidezähnen zum 
Nagen und Backenzähnen 
zum Kauen. Die 
Schneidezähne verfügen 
über eine Kraft wie bei einer 
Kneifzange. Das ist 
praktisch zum auf knacken 
der Nüsse. 

  

  

-5-


