Wie kann man dem Kind bei
seiner sexuellen Entwicklung
unterstitzen?

- Man sollte die Kinder nicht
stoppen, wenn sie ihren eigenen
Korper erforschen.

- Dem Kind offen Antworten und
moglichst unbefangen, jedoch
altersgerecht antworten.

- Man muss dem Kind ein
positives Korpergefuhl geben,
indem man dem Kind Zartlicheit im
taglichen Umgang und in der
Pflege gibt.
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Grenzen des Sexualverhaltens:

Immer dann, wenn Sexualitat auf
Kosten anderer ausgelebt wird, ist
es notig, einzugreifen und zu
korrigieren.

Zu den normalen kindlichen
Betatigungen gehoren Neugierde,
ihr Lustprinzip und das Bedurfnis
nach korperlicher Nahe. Anderst
ist es, wenn gezielt durch Druck
oder korperliche Gewalt zu
sexuellen Handlungen erzwungen
werden. In diesen Fallen wird die
Grenze Uberschritten und die
Intimsphére des anderen Kindes
missachtet. Meistens herrscht
zwischen diesen Kindern ein
Machtgefall.
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Deshalb ist es wichtig bei
Doktorspielen zu beobachten und
am Anfang Regeln aufzustellen.

Mogliche Regeln kénnten sein:

- niemand darf dem andern weh
tun

- diese Spiele sind erlaubt, wenn
alle Beteiligten dies mdchten

- Doktospiele dirfen nur mit
gleichaltrigen Kinder stattfinden

- jeder muss das NEIN des
Anderen zu akzeptieren
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Sexualerziehung

geschrieben von
Rebekka Werren
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