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Zucker

Vorkommen: sufRRe Frichte,
Honig, Milch, Karotten und
Zuckerruben

Arten: Traubenzucker
(Glucose), Fruchtzucker
(Fructose), RuUben- und
Rohrzucker  (Saccharose)

und Milchzucker (Lactose)

Kohlenhydrat:  verbindung
von Kohlenstoff,
Wasserstoff und Sauerstoff
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