kontrolliert werden.

4. Hypertonie, Andmie &
Vitamin-D- Mangel miissen
medikamentos behandelt
werden.

5. wichtige
Ernéhrungsrichtlinien
mussen eingehalten werden,
Erndhrungsberaterin

6. wenn die Niereninsufizienz
stark fotgeschritten ist, wird
die Flussigkeitszufuhr stark
eingeschrankt.

Verlauf/Diagnose

Sobald die ersten Zeichen einer
Niereninsuffizienz auftreten, sind
bereit erhebliche,
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nichtwiedergutzumachende
Defekte aufgetreten. Wenn beide
Nieren betroffen sind, muss der
Patient mit der Hamodialyse (Blut
wird durch eine Maschine
gereinigt) oder mit einer
Transplantation behandelt werden.
Durch die heutigen Medikamente
ist es moglich, dass rund drei
viertel aller Dialysepatienten
langfristig funktionieren und tber
10 Jahre so leben kdnnen.
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Chronische Nierenerkrankung

Livia Scheiwiller 15/05

z-
"uIas usuonyaju|
alapue pun ajjaLvReq
3IMOS ‘lUBWIEIPa|A UsuuUoX
lasgisny usBungleulap
Nz uynj saip ‘InNJIswo|s

lap Bunpunzu3 ayosiuoiyo 1

:uayoesin
BunyueiyiaualaiN ayasiuoiy)

"UBUOWIOH UOA uoINpoid
alp pun sajjeysneyuaseg

-aInes sap ‘saljeysneyzjes sap
‘sa)jeysneylasse )\ sap uonenbal
‘uapjnpolidpusjasydamyols

UOA Bunplayossny

alp uoyab nzeq "uaqebiny
abnyoimsuags| uagey ualaiN alq



