bzw. Aufgabenlésungen als
besonders bedeutsam.
Ausfulhrungskomponenten beziehen
sich auf die eher untergeordneten
Instanzen, die fur die Durchfiihrung
der geplanten Operationen
zustandig sind. Hierzu gehéren
konkrete Operationen
(Rechenschritte ausfuhren,
Schreiben) aber auch Gedachtnis-,
Aufmerksamkeits- und sprachliche
Kodierungsprozesse.
Wissenserwerbskomponenten
werden eingesetzt, um neue
Informationen auszuwahlen, diese
mit den vorhandenen Informationen
zu vergleichen oder zu kombinieren.
Die Verfugbarkeit des Vorwissens
trégt entscheidend dazu bei, wie
rasch, sicher und genau eine
Lernaufgabe erkannt und in die
bestehende kognitive Struktur
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eingeordnet werden kann. Gute
Lernende verfiigen in aller Regel
Uber ein umfangreiches,
systematisches, vernetztes und gut
organisiertes Wissenssystem, das
ihnen des Verstehen von
Lernaufgaben und die Ableitung
geeigneter Vorgehensweisen
erleichtert. Uber das
bereichsspezifische Wissen hinaus
ist das Wissen uber das eigene
kognitive System und prozedurales
Wissen (Kenntnisse uUber Strategien
und Vorgehensweisen) von Belang,
weil diese Wissensanteile dartiber
mitentscheiden, welche Lernwege
eingeschlagen und welche
Vorgehensweisen bei
Lernschwierigkeiten ergriffen
werden. Ganz wesentlich beteiligt
sind auch motivationale Prozesse,
denn Lernen erfordert vielfaltige
-7-
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Aktivitaten,
Anstrengungsbereitschaft sowie
Selbstwirksamkeitserwartungen. Die
Steuerung der Aktivitaten, ihre
Ausrichtung auf die Aneignung von
Lerninhalten, die Mobilisierung von
Anstrengungen und die
Bereitstellung der entsprechenden
Ressourcen (etwa Zeit zum Uben,
Repetieren von Lernmaterial,
Durcharbeiten von Texten) sollte
der Lernende moglichst
eigenstandig vornehmen oder sich
zumindest durch Lehrer oder Trainer
dazu bewegen lassen. Neuere
Untersuchungen zum sogenannten
expert oder independent learning
zeigen, dal gerade in diesem
Bereich grofRe Unterschiede
zwischen guten und schlechten
Lernern bestehen, wobei die guten
Lerner eine deutlich groRRere
www.minibooks.ch
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