
Trenne das Eigelb vom Ei und 
verrühre es mit einem Pinsel. 
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Bestreiche die Plätzchen mit dem 
Eigelb und backe sie 15 Minuten. 
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Wickel den Teig in eine 
Frischhaltefolie ein und lege ihn für 
eine Stunde in den Kühlschrank. 

Bemehle nun die Arbeitsfläche, 
lege ein Stück des Teiges darauf 
und die Teigstäbchen links und 
rechts daneben. 
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Walle den Teig aus. 
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Nimm das Backpapier und lege es 
auf das Backblech. Stelle den 
Ofen auf 200°C ein. 
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Mit den Keksformen stichst du die 
Plätzchen aus und legst sie auf 
das Backblech. 
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