Erndhrungsphysiologische
Eigenschaften:

1 0,9% in Blutserum

1 Beeinflussung
Diffusionsvorgange im
Organismus

1 Forderung Verdauung,
Stoffaufnahme und Einfluss
auf Zellbildungsprozess

1 Bildung von Salzsdure im
Magen

1 Ausscheidung durch
Schweiss/Urin
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Jod: Unentbehrich fiir die normale
Funktion der Schilddriise.
Jodmangel Schilddriise wachst es
entsteht ein Kropf.

Fluor: Fir Knochenaufbau und
Sarkung des Zehnschmelzes

Aufbau von Kochsalz: Es besteht
aus Natrium und Chlor. NaCl.
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Roh- und
Zusatzstoffkunde

Salz

Janina Oppliger

Z[esyo03 UOA neqiny 1
por pun Jonj4 uonyjun4
uayeyasuabig
ayasibojoisAydsbuniyeusg 1
uayeyosuabig
ayasibojouyda] 1
Z[esa|0s/
-9PaIS pun -89\ ‘-UshnNH
‘-UI91S UOA BunuuImas) 1

9|°1ZulaT]

Z[es



