ausserdem gesellschaftlich
festgelegte Regeln (zB keine
Gewalt) welche man seinem Kind
nach und nach beibringen muss.
Ihr Kind soll verstehen, warum es
etwas tun muss und es soll sich
bewusst sein, dass es immer
nachfragen darf, wenn ihm etwas
unklar ist.

Partizipation

Wie vorhin schon erwéhnt, sollte Ihr
Kind wann immer mdglich die
Moglichkeit

haben, mitzubestimmen. Das fangt
schon bei den kleinen Dingen an,
zum Beispiel im Bereich
Ernahrung, Kleidung, Aktivitaten,
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Entscheidungen zum eigenen
Kaorper, usw.

Naturlich kann Ihr Kind nicht tberall
mitreden, aber es ist wichtig fur
das Selbstwertgefiihl des Kindes,
dass es so oft wie mdglich
mitbestimmen kann.

Freirdume

Auch die Freiraume hangen mit
den vorherigen Themen
zusammen: Wo es moglich ist,
dass ihr Kind selbst entscheiden
kann, soll es das auch tun drfen.
Bieten Sie Ihrem Kind klare
Raume, in denen es sich und
seine Individualitat voll entfalten
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kann, Sie werden Uber die
Kreativitat lhres Kindes erstaunt
sein.

Schlusswort

Sie sehen, Erziehung ist nicht nur
schwarz/weiss, sie ist kunterbunt
wie ein Regenbogen.

Begegnen Sie Ihrem Kind mit
Liebe, akzeptieren Sie es wie es
ist und geben Sie sich wie Sie
sind. Die Bindung zwischen Eltern-
Kind ist eine ganz besondere.
Unterstiitzen Sie Ihr Kind auf
seinem Weg und nehmen Sie es
so wie es ist. Ich winsche lhnen
alles Gute!

www.minibooks.ch
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"Die Erziehung" gibt es nicht!

geschrieben von
Simon Reiss

im Auftrag der BFGS Brugg
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