Grenziibergang fir Konsequenzen mit
sich zieht. Grenzen sind daflir da damit
die Kinder wissen wo sie aufhéren
muissen und das sie sich im klaren sind
was passieren kann, wen sie sich nicht
an diese halten. Grenzen kénnen von
Eltern selbst erstellt und mitgeteilt
werden aber auch vom Kind oder
gemeinsam erstellt werden.

Wie ermdgliche ich meinem Kind
trotzt Grenzen Freiraume?

Ich ermdgliche meinem Kind trotz den
grenzen Freirdume, indem ich mit dem
Kind bespreche wo unsere Grenzen sind,
und wann feste Freiraum zeiten sind, in
denen ist es meist sinvoll keine oder nur
sehr wenige grenzen aufzustellen, damit
sich das Kind auch FREI fuhlen kann.
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Wie gehe ich bei einem Konflikt vor:
- Beobachten

- Die Kinder selbst probieren lassen den
Konflikt zu I6sen

- Hilfestellung leisten
- Aussprechen lassen
- Lésung suchen

Wie bestrafe oder belohne ich
altersgerecht?

Wie oben erwahnt ist dies stark von der

Situation abhangig, bei den Kleinen wie

auch bei den Grossen wirde ich auf

materielle bestrafung und belohnung

verzichten. Ich wirde bei den grésseren
-7-
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Kindern ab 2.Kindergarten auf jedenfall
schneller eine bestrafung durchfiihren als
bei den kleineren kindern, da es bei lhnen
ab und zu auch nicht ganz klar ist, wann
eine Grenze Uberschritten wurde.

Gewaltfreie Kommunikation praktisch
vermitteln?

- ich bin Vorbild( nicht fluchen, héfliche
sprechform,Empathie)

- mit einer ICH Botschaft
kommunizieren

www.minibooks.ch
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Erziehungsanleitung
fur Eltern

In dieser kleinen aber praktischen
Broschire erhalten sie kurze Inputs und
Informationen uber:

- Konflikte mit und unter Kindern

- Bestrafen und Belohnen

- Selbstverantwortung stéarken
Konflikte mit und unter Kindern

Kinder auf altersdurchmischten Gruppen
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