Inhaltsangabe zu ,Der grol3e
Trip“ von Cheryl Strayed

,Die Frau mit dem Loch im
Herzen, das war ich.” Gerade 26
geworden, hat Cheryl Strayed das
Geflhl, alles verloren zu haben.
Und so trifft sie die folgenreichste
Entscheidung ihres Lebens: die
mehr als tausend Meilen des
Pacific Crest Trail zu wandern,
durch die Wisten Kaliforniens,
Uber die eisigen H6hen der Sierra
Nevada, durch die Walder
Oregons bis zur ,Briicke der
Gotter" im Bundesstaat
Washington — allein, ohne
Erfahrungen und mit einem
Rucksack auf dem Riicken, den
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sie ,Monster“ nennt. Diese Reise
fuhrt Cheryl Strayed bis an ihre
Grenzen und daruber hinaus.
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Cheryl Strayeds Buch hat mir sehr
gut gefallen, es liest sich flissig, ist
sprachlich einfach gehalten, aber
trotzdem nicht ohne Anspruch.
Schon von Anfang an, wenn Cheryl
Strayed Uber ihre Mutter, deren
Krankheit und Tod spricht, hat
mich die Autorin emotional
bewegen und mitreil3en kénnen.
Und auch der weitere Verlauf des
Buches ist davon gepragt, dass
man mit der Autorin unterwegs ist,
mit ihr leidet, mit ihr von Stolz erfiillt
ist, mit ihr die abenteuerlichsten
Dinge erlebt.

Cheryl Strayed erzahlt sehr
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